Small is beautiful — and successful!
Das Prinzip Market Garden
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Smart Farming, Digital Farming, Landwirtschaft 4.0, Vertical
Farming

Abnehmender Energieertrag
Osterreich 1830, 1910 and 1995

Mehr Output, aber ineffizient
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Market Garden/Marktgartnerei, Mikrofarming:

Russland:

78.000 km?2 Hausgarten — Lebensmittel im Wert von fast 13
Mrd. € (=50% der ges. Lebensmittel)

USA:

110.000 km? Rasen « Pflege im Wert von >25 Mrd. €

Historisch:

FranzoOsische ,Maraichers®, die Pariser Gemusegartner, die
In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts die Grol3stadt mit
Lebensmittel versorgten und auch noch nach England
exportierten.
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Market Garden/Marktgartnerei, Mikrofarming:

Wie kdnnte das die Welt ernahren?
Nicht konnte — es kann!

« 83% der weltweit 537 Millionen Ho6fe bewirtschaften unter
zwel Hektar Land

* 97% weniger als 10 Hektar.

« Kleinbauern produzieren weltweit den grof3ten Teil aller
Lebensmittel: 70% der Weltbevolkerung wird von
kleinbauerlichen Betrieben ernahrt (in Asien und Afrika
rund 80%), 30% von industriellen Lebensmittelketten

« Kleinbauern bewirtschaften etwa 60% der weltweiten
Ackerflachen, haufig schlechte, nicht bewasserte Boden.
(Weltagrarbericht 2008)
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Market Garden/Marktgartnerei, Mikrofarming:

Beispiele:

Four season Farm: Eliot Coleman: http://fourseasonfarm.com/

Les Jardins de la Grelinette: Jean-Martin & Maud-Helene Fortier: http://lagrelinette.com/

Singing Frogs Farm: Paul & Elizabeth Kaiser: http://www.singingfrogsfarm.com/

Buchempfehlungen:

Fortier: ,Bio-Gemuse erfolgreich direktvermarkten®, Lowenzahn Verlag
Coleman: ,Handbuch Wintergartnerei, Lowenzahn Verlag

Palme: ,Frisches Gemuse im Winter ernten®, Lowenzahn Verlag
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Singing Frogs Farm: paul & Elizabeth Kaiser

* 3.5 ha Gesamtflache, 1,1 ha Produktionsflache
e 4-5 AK iIm Winter, 8-9 AK im Sommer

* Vermarktung 45 % CSA, 45% Bauernmarkt, 8%
Restaurants, 2% Grolshandel

e 220.000,- € Umsatz

« (Grundsatze:
- Store Deinen Boden so wenig wie maglich!
- Lass Deinen Boden das ganze Jahr so lange wie
maoglich mit lebendigen Pflanzen bewachsen sein
- Schutze und bedecke Deinen Boden

* No-Till Uberzeugung
« seit 2007: Humusgehalt von 2,4% auf ca. 10%
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Das Prinzip Market Garden: Vielfaltsgartnerel

Grundséatze:

* Kleinstrukturiert Rickkehr zu einer neuen

. Saisonal Einfachheit, a_ber“nicht ZU
den ,alten Zeiten"!

* Vielfaltig

* Biologisch

* Produktiv (Ganzjahresnutzung)
* Investitionsextensiv

« Konsumentennah

« Effizient: 6konomisch

& Okologisch
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Das Prinzip Market Garden: Kleinstrukturiert

Marktgarten sind
*0,5-3 hagrol}

« dienen der Frischgemuseproduktion (erganzend Obst,
Kleintiere, Honig)

* sind kompakt angelegt, um Arbeitswege zu minimieren
und Leerzeiten zu vermeiden
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Das Prinzip Market Garden: Echt Saisonal

» Es geht um das jahreszeitlich wechselnde Sortiment an
vielfaltigen Gemusearten und —sorten, die direkt vom
Beet oder aus einfachen geschutzten Kulturraumen ohne
klnstliche Beheizung geerntet werden.

Der Einsatz von Heizungsenergie bleibt auf eine
mogliche Jungpflanzenanzucht beschrankt.

* Den Fruhling verlangern
« Den Sommer genielien
* Den Herbst nutzen

 Den Winter nicht versaumen
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Das Prinzip Market Garden: Biologisch

* mit/ohne Zertifizierung

* Ressourcenschonung (Material- und Energieeinsatz)
« System- statt Problemorientierung

» Nutzlingsforderung, Biodiversitat

* Kreislaufsystem, Dingung mit Kompost
 Humusaufbau, schonende/keine Bodenbearbeitung

 Mulchen

* (GroRerflachig: regenerative Landwirtschaft)
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Das Prinzip Market Garden: Produktiv

Erhohung der Produktivitat im Market Garden
System: ,biointensive Methode": Ertragsmaximierung bei

gleichzeitiger Wahrung/Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit
*» Permanent-Beetkultur (75 cm Beetbreite, 40 cm Weg)
*» Satzstaffelungen, lickenlose Belegung (gute Anbauplanung!)
¢ Schliel3en von Jahresliucken (Hunger Gaps)
¢ Intercropping
*» Dichte Aussaat/-pflanzung (Lebendmulich), vorzeitige Ernte

* Zu ungewohnlichen Zeiten am Markt sein (verfrihen,
verschieben, wechseln: Freiland — geschitzt)
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Das Prinzip Market Garden:
Investitionsextensiv und ckonomisch

* Minimale Anfangsinvestitionen

 Risikominimierung

 Schrittweise Anschaffungen

* Arbeitswirtschaft, Ablaufoptimierung, Effizienzsteigerung

 Minimale Produktionskosten, betriebswirtschaftliche
Betrachtung (Kalkulation, Optimierung)

» Gute Erlose durch Direktvermarktung
« Kooperation mit anderen Betrieben!

 Vernetzung, Wissensaustausch, Weiterbildung und
Inspiration
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Das Prinzip Market Garden: Konsumentennah

« Partizipativer Grundgedanke, Begegnung
* Nahe zur Gesellschaft
» Erndhrungssouveranitat, lokale Arbeitsplatze

* Modelle: CSA (Solawi), Bauernmarkte, Foodcoops, Ab-
Hof, Spitzengastronomie, etc...

» Transparent, Frischprodukte mit erzahlbarer Geschichte
* Einzigartig und unverwechselbar sein, tberraschen!
« Kundenbindung, Unaustauschbarkeit

* Multiplikations- und Kommunikationsprinzip
(,Dienstleistung”): Veranstaltungen, Gemeinschaft, Feste,
Gartenfuhrungen: Erlebnis!
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Angewandte Forschung am Zinsenhof:
Alternative Produktionsentwdurfe

Programm:
» Wintergemusebau

* Low-Energy-Verfahren: ErnteverfrGhung bei Fruchtgemuse
 Rolltunnelsysteme
« Gartnerische Kleingerate

* Perma Veggies: mehrjahriges
Gemiuise

« Gemusevielfalt

« Hihner im Gemiusebau
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Wintergemuse-Vielfalt?

Thesen:
* Winter ist die Im Gemusebau verlorene Jahreszeit

« Winter ist keine Hauptwachstumszeit, aber Erntezeit

* Viele Gemusearten sind frostfester als landlaufig
bekannt

* Neue-alte Gartenbautechniken helfen, die
Saison zu verlangern (z.B. Mistbeetkasten-
Prinzip)

- Diese lassen sich mit einfachen Mitteln an zeitgemale
Produktionsverhéaltnisse anpassen und im kleinstrukturierten,
konsumentennahen Anbau verwirklichen
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Alternative Produktionsentwdurfe

Projekt: ,Low-Energy-Products im Fruchtgemuseanbau:
Ertragsverfrihung bei Tomaten im Folientunnel durch
Nutzung der Verrottungswarme von organischem Material”
Laufzeit: 2010 - 2019

" Aufbringen von organischen Abfallmaterialien in Mischung

" Dammkultur (40-50 cm Dicke)

" Erwarmung nach 2-3 Tagen; im Damminneren auf bis zu
55°C

" Pflanzung der Tomatenpflanzchen an den Dammful3 (20-
22°C) Ende Februar.

® Rasches Einwurzeln. Ertragsverfrihung 3-5 Wochen
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Projekt: Low-Energy-Products

Oberflaichendamm Standard schmal Standard breit
(und tief: 20 cm) (und flach: 10 cm)

60 cm

Erde - Boden Erde - Boden Erde - Boden
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Low-Energy-Versuch: 2018

Durchschnitt von 7 Tomatensorten - Gew. pro m?
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Low-Energy-Tomaten: Gewichtsertrag 2015
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Rolltunnelsysteme: , I like to move it.."

Zitat:

,Die Nachteile gartnerischer Arbeit unter
unbeweglichen Glasstrukturen liegen auf der
Hand. Der naturliche Boden ... ist niemals
den lieblichen Einflissen des Wetters
ausgesetzt.”

John Weathers, Commercial Gardening 1913
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Die Vorteile bewegbarer Folientunnel.

1. Natdrliches Einwirken von Freilandbedingungen auf
den Boden: Regen, Wind, Schnee, direktes
Sonnenlicht, Frost

2. Weite Fruchtfolgemadglichkeiten (inkl. Grindingung)

3. Praventive Wirkung gegen Bodenmudigkeit,
Schadlingsakkumulation, Infektionsdruck etc.

4. Optimale Flachenausnutzung und Flexibilitat:
Kulturen sind nur geschutzt, wenn sie es wirklich
brauchen

Nach Coleman: The New Organic
Grower
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Der Einsatz von Rolltunnelsystemen

Fruchtfolge und Flachennutzung
Gemusevielfalt (klein strukturiert)

Extensive Saisonverlangerung und
-verfrihung

Intensive Bodennutzung ohne Belastung
Ungeheizter Wintergemusebau
Winterempfindliche Dauerkulturen
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Was sind mehrjahrige Gemuse?

Syn. Dauergemiuse, PermaVeggies

» Pflanzen, die mindestens 3-jahrig leben

« essbare Blatter, Triebe, Stangel, Wurzeln/Knollen oder
Bllten

« Erntbarkeit ohne Zerstérung der Pflanze

« frosthart unter mitteleuropaischen Bedingungen

Ubrigens: stabile Okosysteme sind von mehrjahrigen Pflanzen
gepragt, Annuelle sind nur Pionierpflanzen auf gestorten Standorten

Stephen Barstow: Around the World in 80 Plants, Permanent Publications
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Die Vortelle mehrjahriger Gemuse

« Weniger Bearbeitungs- und Betriebsmittelaufwand
(Kosten): einmal pflanzen — mehrmals ernten

« Weniger Beikrauter: Mulchen!

* Bodenschonung: weniger Bodenbearbeitung — Struktur-,
Humusaufbau, weniger Nahrstoffverluste, mehr
Wasserhaltevermogen

» CO,-Bindung im Boden

* Hoherer Gehalt an wertgebenden Inhaltsstoffen
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Die Vortelle mehrjahriger Gemiuse

« Schliel3en von Erntelicken (,hunger gap®), Produktivitat,
Stabilitat und Verlasslichkeit (Klimawandel!)

« Nutzung unproduktiver Standorte (Grenzertragsboden,
Halb/Schatten, Berggebiete)

 Zlerwert, NUutzlingsforderung

Uberblick tber PermaVeggies:

* BlattstielgemUse, Stangelgemiuse
 Blattgemiuse, junge Triebe
« Essbare Bluten

* Wurzel-, Knollengemdise
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